Ny som hingsteholder
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Du har netop faet godkendt din 3 ars hingst, sa den er tildelt enten 1 eller 2 ars /
bedakningstilladelse i PSA.

3 &rs-hingst med 7,5 i helhed skal fremstilles igen aret efter.
M.AVL godkendelse:

Hingstens bedgmmelse indberettes til SEGES - Heste, hingsten skal vaere DNA testet og foraeldre
kontrolleret inden den ma bedaekke og kan optages pa hingstelisten.

3 ars-hingst med 8 i helhed skal mgde til materialprgve som 4 ars.

1. man kan veelge 30 dages test (her afleverer man typisk sin unge hingst (skal vaere sadel/ og
ryttervant) herefter overtager stedet ridningen af hingsten.

2. man kan vealge 1 dags test (her skal man selv sikre traeeningen af hingsten og ggre den klar til
alle discipliner, samt selv medtage ryttere til alle discipliner.

Fast bund og dyrleege tjek

Ridning i alle gangarter — med egen rytter

Ridning i alle gangarter — med fremmedrytter

Springning med egen rytter

Lgsspringning

Udholdenshedsridt

g. Dyrelaegetjek
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Herefter samlede bedgmmelse - hingsten feerdig kdres eller hingsten bestar ikke prgven og mister sin
avilsgodkendelse.

Aldre hingste skal direkte til materialprgve samme ar.

M.AVL godkendelse:

Hvad skal man som hingste holder sikre?
Du skal fgrst beslutte om du vil bedaekke naturligt eller tappe hingsten.
Hingsten bgr/ skal testes for CEM - Contagioes equin metritis (smitsom kgnssygdom) laes mere her

Contagigs equin metritis (CEM) (foedevarestyrelsen.dk)

Hingsten skal oprettes p& hingsteliste hos avisforbundet og hos SEGES-Heste

Der kan kgbes et hingsteholder abonnement til direkte indberetning af bedaekninger hos SEGES-Heste,
sa du kan indberette bedaekninger online.

Nar man skal i gang med at servicerer hopper:

Naturlig bedakning

1. Find et godt sted at bedaekke - gerne med en bedakningsbom (striglebom) det kan veaere en
god ide at have afstand sdledes at den der holder hoppen kan st3 frit bag bommen, og hoppens
fol ogsa kan vaere i sikkerhed hvis hoppen har fgl ved siden.

2. Kend din hingst godt - vaelg hvilken udstyr der skal bruges, lang line, hingstebid, kaede eller
bare en grime, alt efter din hingst kgnsdrift. Nogle kan vaere rolige og har god tid, andre kan
veere ret "pa” med det samme.

3. Brug ridehjelm og handsker

4. Test hoppen om den er klar til bedaekning eller om den slar fra inden pabegyndelse af
bedakning. Da saden leder op til 48 timer, bedaek da kun hver anden dag.
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https://www.foedevarestyrelsen.dk/Leksikon/Sider/Contagi%c3%b8s-equin-metritis-(CEM).aspx

5. Hopper bgr mgde til bedaekning uden bagsko — samt med er ren svaberprgve. Dvs. ingen
urenheder i bgren (underlivet).

6. Det er en god ide at binde hoppen hale helt ind i en bandage, s& der ikke kommer hdr med ind i
skeden.

Tapning af hingst

Saedtapning foregadr enten pa et fantom eller pa en hestegal hoppe. Det er en stor fordel, hvis hingsten
kan springe pa fantom. P& denne made er man ikke afhaengig af at skulle have en hestegal hoppe til
radighed. Ligeledes minimeres risikoen for smitteoverfgrsel fra hoppe til hingst, og hingsten udseettes
ikke for slagskader fra hoppen. Langt de fleste hingste leerer hurtigt at blive tappet pa fantom.

Nar hingsten har skaftet ud og saetter op pa fantomet, indfgres penis i den kunstige skede. Den
kunstige skede bestdr af et dobbelt lag latex og er fyldt med varmt vand. Seeden opsamles i en
opsamlingsflaske monteret for enden af den kunstige skede og overfgres umiddelbart efter aftapningen
til seedlaboratoriet. Det er vigtigt for ssedens overlevelse, at den ikke udsaettes for pludselige
temperaturudsving, derfor er skede og opsamlingsflaske isoleret. Inden den egentlige
saedundersggelse filtreres gel og eventuelle urenheder fra.

Efter ssedundersggelsen beregnes, hvor mange milliliter der kraeves pr. insemineringsdosis. Saaden
fortyndes med sadfortynder afhaengig af om hingsten er tappet for at lave frisksaed kglesaed eller
frostseed.

Sadundersggelse

En saedundersggelse er en metode, med hvilken man i laboratoriet forsgger at vurdere frugtbarheden
af saeden fra en hingst. Man undersgger en raekke ting (parametre) pd en sadprgve opsamlet i en
kunstig skede, for at fa et indtryk af saedens kvalitet. De parametre, man undersgger, er fglgende:

Hvordan er sseden sammensat hos en sund hingst?

Volumen (hvor meget seed malt i milliliter er der afgivet i et spring) : 15-60 ml.
Saedcellekoncentration malt i millioner saedceller pr. ml. saed: 50-300 mio/ml
Mobilitet i % (hvor stor en procentdel bevaeger sig fremad) 50-85%
Morfologi i % (hvor stor en procentdel ser "normale" ud) 60-80%
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e Overlevelsesforsgg (hvor lzenge overlever saeden ved hhv. 20 grader og 5 grader Celsius?)
e Bakteriologisk undersggelse for sygdomsfremkaldende bakterier i seeden (bl.a. CEM)
e Evt. elektronmikroskopi af saedcellerne (sjaldent; endnu kun til forskning)

Hvad kan man bruge en sadundersggelse til?

Szedundersggelse kan komme pa tale i mange situationer. For at fa et sandt billede af hingstens
sadkvalitet bgr den have bedaekket eller veere tappet i kunstig skede regelmaessigt op til
undersggelsen. F.eks. vil der efter en laengere bedaekningspause veere mange dgde sadceller i de
forste prover. Til gengaeld er der kun et relativt lille udsving pd produktionen fra sommer til vinter, sd
undersggelsen kan laves hele aret rundt. I falgende situationer vil en seedundersggelse komme pa tale:

¢ For bedaekningssasonen
For at se om hingsten stadig er normal efter vinterpausen, og for at sikre sig mod
bedakningsoverfgrte sygdomme.

¢ Hvis mange hopper pludselig "lgber om", dvs. ikke bliver draegtige efter bedakning
med hingsten
Hvis hingsten har haft en feberlidelse (saedcellerne dgr ved temperaturer over 38 grader), hvis
den har haft infektion i testikler, indre eller ydre kgnsorganer, eller hvis der er blod/urin blandet
i seeden, vil det ga ud over frugtbarheden.
Den endelige arsag vil ofte kunne findes i en saedundersggelse.

¢ Ved inseminering samt produktion af kgle- og frossen saad
Hver gang der laves insemineringsportioner, eller man producerer kgleszed eller frostsaad, skal
man, for at kunne lave insemineringsdoser af den rette stgrrelse, som et minimum kende
volumen, koncentration og mobilitet. Hvis der insemineres med frisk saad, lige efter
saedtapning, skal der veere mindst 500 millioner levende saadceller pr. dosis. Taler vi kglesaed,
skal der vaere 1 milliard saedceller pr. hoppe, da nogle af saedcellerne vil dg under
opbevaringen. Dette kan ikke udregnes uden en forudgdende saedundersggelse efter hver
tapning.

Frisk sad
Frisk saed betyder som navnet antyder, at saeden anvendes til inseminering umiddelbart efter
aftapning, i modsaetning til kglesaed (transportsaed) og frostsaed.

Hvorfor inseminering med frisk saed i stedet for naturlig bedaekning?
Inseminering med frisk sad giver flere fordele:

e Steerkt efterspurgte hingste kan betjene flest mulige hopper.

e Hingsten spares for flere daglige bedaekninger og udsaettes ikke for risiko for skader ved
naturlig bedaekning. Dette er helt essentielt i den moderne hesteavl, hvor avilshingstene
sidelgbende med indsatsen i avlen oftest har en karriere i sporten.

e Inseminering med frisk seed mindsker ligeledes risikoen for smitteoverfgrsel til et minimum.
Dette er saerdeles vigtigt i kontrollen af seksuelt overfgrte infektionssygdomme.

e For den enkelte hoppe er inseminering med frisk seed 0gsa en fordel. Ved enhver bedaekning
eller inseminering overfgres vaeske, sadceller og urenheder til livmoderen. Nogle hopper, de
sakaldte problemhopper har svaert ved at rense sig efter bedaekning, hvilket medfgrer et
maerkbart fald i dreegtighedsprocenten.

e Der kan sidelgbende fremstilles kglesaed og frostsaed fra hingsten.

e Ved inseminering med frisk saed mindskes volumenet til et minimum og hoppen skal
efterfglgende ikke rense sig for store maangder vaeske og urenheder. Dette er en af grundene
til, at der i dag ses en hgjere dreegtighedsprocent ved inseminering med frisk ssed
sammenlignet med naturlig bedeekning.

Kglesaed

Kglesaed (transportsaed) er fortyndet og nedkglet saaed beregnet til forsendelse samme dag. Det skal
anvendes indenfor 24 timer.

Inseminering med kglesaed giver flere indlysende fordele:

e Optimal mulighed for valg af hingst i ind- og udland.

¢ Hoppen skal ikke flyttes til hingstestationen. Dette giver hoppeejeren langt flere valgmuligheder
ved valg af hingst og mulighed for at vaelge den optimale hingst alene ud fra avlsmeessige
overvejelser.



e Enkelte hopper kan af forskellige arsager ikke flyttes. Disse hopper kan insemineres hjemme i
stalden med kgleseaed.

e Som hoppeejer skal man dog altid kalkulere med ggede omkostninger ved anvendelse af
kglesaed. Det er nemlig oftest ngdvendigt at foretage follikelkontrol af hoppen for at optimere
tidspunktet for bestilling af saed.

e Dette giver selvfglgelig ggede omkostninger i forhold til inseminering med frisk saed eller
naturlig bedakning.

e Der er imidlertid ogsa klare fordele ved den rutinemaessige follikelkontrol. Oftest vil dyrlaegen
samtidige med follikelkontrollen rutinemaessigt foretage en ultralydsscanning af hoppen. Dette
gger muligheden for at opdage eventuelle problemer ved den enkelte hoppe og er en absolut
fordel i handteringen af problemhopper.

Frostsaed

Frysning af saed er en metode til at langtidsopbevare levende sadceller. Under normale
omstaendigheder vil saedceller uden for testiklerne kun kunne holde sig i live i op til ¥2-1 dggn. Man kan
forlaenge overlevelsestiden ved at iblande en speciel vaeske (saedfortynder) og kgle saedcellerne ned til
5 grader (kgleskabstemperatur). Ved denne metode (kgleszed) ligger sadcellerne i dvale i op til 2-3
dggn, og kan efter inseminering overleve minimum 2 dggn i livmoderen pa hoppen. Hvis der kraeves
laengere tids opbevaring, er man ngdt til at fryse saedcellerne ned til minus 196 grader Celsius. Her vil
saedcellerne i teorien kunne overleve i over 100 ar, indtil de bliver tget op.

Fordelene ved frostsaed er den lange holdbarhed.

Man kan have saed liggende klar til inseminering, hvis hingsten er til stzevne eller den, pga. skader,
ikke kan bedakke.

Ulemperne ved frostsaed er bl.a. at processen er kostbar, samt at visse hingstes saed, endnu uvist af
hvilken grund, ikke egner sig til frysning. Dvs. at saedcellerne ikke overlever fryseproceduren. Det er
0gsa mere bekosteligt for hoppeejeren at fa insemineret med frossen saed, da den optgede saed kun
holder sig befrugtnings-dygtig i hoppen i 6-8 timer. Dvs. at hoppen skal undersgges af dyrleege med
follikelkontrol mindst 3 gange dagligt, indtil seglgsning. Dette kan naesten kun foregd pa
bedaekningsstation eller hos dyrlaegen.

Stodbedakning

Stodbedaekning er ndr hingsten gar i flok med hopper pa fold. Her kan hingsten, gennem hele
sasonen, selv lave brunstkontrol og bedaekke hopperne efter behag. Det betyder, at hopperne
bedakkes flere gange under brunstperioden.

Hopperne lukkes pd fold med hingsten og der gar de sammen indtil der er sket bedaekning eller hele
saesonen. Der fgres optegnelser over dato for indsaetning pa folden for hver hoppe.




